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ЦИКЛОГРАММА 2023-2024 учебный год 
 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
Г

р
у
п

п
а
 №

 2
 

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 
1. Лепка 

9.00-9.10 

2. ФИЗО  

9.20-9.30 

1.ФЦКМ  

9.00-9.10 

2. ФИЗО  

9.20-9.30 

 

Конструирование- 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

2. Развитие речи 

9.00-9.10 

1. Музыкальное развитие 

09.40-09.50 

 

1. Музыкальное развитие  

09.00-09.10 

2.ФЭМП 

9.20-9.30 

 

Чтение худ.литературы - 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Рисование/Аппликация 1/1 

9.00-9.10 

2. Физкультура  

(на прогулке) 

10.20-10.30 

Г
р

у
п

п
а
 №

 1
 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 

1. Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

2. ФЦКМ 

9.25-9.40 

1. Лепка 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.25-9.40 

 

Конструирование- 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.25-9.40 

 

 

 

1. Музыкальное развитие  

9.20-9.35 

2.  Развитие речи 

9.45-10.00 

 

Чтение худ.литературы - 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1.  Рисование/аппликация 1/1 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

 (на прогулке) 

10.20-10.30 

Г
р

у
п

п
а
 №

 4
 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 

1. ФЦКМ 

9.00-9.15 

2. Музыкальное развитие 

15.30-15.45 

1. Музыкальное развитие  

9.00-9.15 

2.Развитие речи 

9.00-9.15 

Конструирование-

игр.моменты, 2-я пол. дня  

1. ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.25-9.40 

1. Рисование/аппликация 1/1 

9.00-9.15 

2. Физкультура  (на прогулке) 

10.20-10.30 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Лепка 

 9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.25-9.40 

 

Г
р

у
п

п
а

 №
 8

 

ср
ед

н
я

я
 

1. Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Подг.к обуч.грамоте 

9.40-10.00 

3. Физкультура (на прогулке) 

10.40-11.00 

 

1. Рисование 

9.00-9.20 

2. Музыкальное развитие 

10.35-10.55 

Конструирование- 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физкультура 

9.40-10.00 

1. Физкультура 

9.00-9.20 

2. ФЦКМ 

9.30-9.50 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Музыкальное развитие  

9.00-9.20 

2. Лепка/аппликация                              

9.30-9.50 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                                                          

 

Г
р

у
п

п
а

 №
 1

0
 

ср
ед

н
я

я
 

1. ФМКЦ 

9.00-09.20 

2. Физкультура 

  9.40-11.00 

 

1. Рисование 

9.00-09.20 

2. Музыкальное развитие 

9.30-9.50 

Конструирование- 

игр.моменты, 2-я пол. Дня 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Подг. к обуч. грамоте 

09.35-09.55 

3. Физкультура  

(на прогулке) 

10.40-11.00 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Физкультура 

09.30-09.50 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Лепка/аппликация                                                        

9.00-9.20 

2. Музыкальное развитие  

9.30-9.50 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                                                          

 

Г
р

у
п

п
а

 №
 7

 

ст
а

р
ш

а
я

 

1.ФЦКМ 

8.55-9.20 

2. Музыкальное развитие 

9.30-9.55 

3. Конструирование 

10.05-10.30 

1. Физкультура 

9.00-9.25 

2. ФЭМП 

9.35-10.00 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                      

1.Лепка 

9.00 – 9.25 

2. Развитие речи 

9.35-10.00 

3. Физкульт. (на прогулке)  

11.20-11.40 

1. Рисование 

9.00-9.25 

2.Аппликация/худ. труд              

9.35-10.00 

3. Музыкальное развитие  

15.30-15.50 

1.Подг. к обучению грамоте                                                        

9.00-9.25 

2. Физкультура 

9.35-10.00 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 



 понедельник вторник среда четверг пятница 

Г
р

у
п

п
а

 №
 1

1
 

ст
а

р
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а
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1. Развитие речи                                                                     

9.00-9.25 

2. Лепка 

9.35-10.00 

3. Физкультура (на прогулке) 

11.10-11.35 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Музыкальное развитие 

10.00-10.25 

Социальная коммуникация- 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Физкудьтура 

9.00-09.25  

2.Аппликация/художествен

ный труд              

9.35-10.00 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1.Подготовка к обучению 

грамоте                                                        

9.00-9.25 

2. Рисование 

9.35-10.00 

3. Музыкальное развитие 

 10.25-10.45 

1. Физкультура 

9.00-9.25 

2. ФЦКМ 

9.33-10.00 

3. Конструирование 

10.10-10.35 

Г
р

у
п

п
а
 №

 3
 

ст
а
р

ш
а
я

 

1. ФЦКМ      

9.00-09.25 

2. Музыкальное развитие 

10.00-10.25 

3. Лепка 

10.35-11.00 

 

 

1 Развитие речи     

9.00-9.25 

2. Физкультура 

9.35-10.00 

3. Конструирование 

10.10-10.35 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Физкультура 

 10.05-10.30 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1.Подг. к обучению грамоте                                                        

9.00-9.25 

2. Аппликация/художественный 

труд 

9.35-10.00 

3. Физкультура (на прогулке) 

11.50-12.15 

1.  Рисование 

9.00-9.25 

2. Музыкальное развитие 

10.00-10.25 

 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                                                          

 

Г
р
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п
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а
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р

ш
а
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1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Рисование 

09.35-10.00 

3. Музыкальное развитие 

10.35-11.00 

 

1. Логопедия (Развитие 

речи) 

1-ая подгруппа 

9.00-9.25 

2.Аппликация/художествен

ный труд 

9.35-10.00 

3. Физкульт. (на прогулке) 

12.10-12.35 

1. ФЦКМ 

9.00-9.25 

2. Музыкальное развитие 

10.00-10.25 

 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Логопедия (Подготовка к 

обучению грамоте) 

2-ая подгруппа 

9.00-9.25 

2. Конструирование 

9.35-10.00 

2. Физическое развитие  

10.40-11.05 

 

1. Лепка 

9.00-9.25 

2. Развитие речи 

9.35-10.00 

3. Физическое развитие  

10.10-10.35 

 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                                                          

 

Г
р

у
п

п
а

 №
 9

 

п
о

д
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т
о

в
и

т
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ь
н

а
я

 1. Физкультура 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.10 

3. Рисование 

10.20-10.50 

Конструирование- 

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2.Подготовка к обучению 

грамоте                                                        

9.40-10.10 

3. Физкультура 

 10.20-10.50 

1. Музыкальное развитие 

9.00-9.30 

2. ФЦКМ 

9.40-10.10 

3.Аппликация/художествен

ный труд 

10.20-10.50 

1. ФЭМП                   

9.00-9.30 

2. Музыкальное развитие  

9.45-10.15 

3. Рисование 

10.25-10.55 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Социальная коммуникация                                                         

9.00-9.30 

2. Лепка                                                       

9.40-10.10 

3. Физкультура 

(на прогулке) 

11.50-12.20 

Г
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п
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а
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1. ФЦКМ 

9.00-9.30 

2. Конструирование 

9.40-10.10 

3. Физкультура 

10.20-10.50 

 

1. Логопедия  

9.00-9.30 

3.Лепка 

9.40-10.10 

3. ФЭМП 

10.20-10.50 

4. Физкультура 

(на прогулке) 

11.30-12.00 
 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2.  Рисование               

9.40-10.10 

3. Музыкальное развитие 

10.35-11.05 

Социальная коммуникация-

игр.моменты, 2-я пол. дня                                                        

1. Логопедия (Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

10.00-10.30 

 

Чтение худ.литературы -

игр.моменты, 2-я пол. дня 

1. Развитие речи 

09.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

4. Музыкальное развитие 

10.35-11.05 
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